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Experiencia Envero Spa

Nuestra envoltura de vino es un tratamiento corporal en donde utilizamos el poderoso
anti-oxidante y las propiedades exfoliantes de la uva. Elimina células muertas e hidrata
profundamente. Después de la envoltura un masaje relajante de cuerpo le espera.
Durante esta experiencia podra disfrutar de una degustacion de vino con tres
selecciones diferentes. 85 minutos

Escape Marino

Disfrute de esta magnifica experiencia con la terapia de piedras calientes para
despojar estrés y tension que mejorara el bienestar total. Combinado con el Mejor Facial
del Siglo, el facial de las 4 capas en donde las algas europeas y minerales dentro de la
formula rejuvenecerdn, regeneraran, tonificaran y reafirmardn la piel como nunca
antes. No puede perderse esta suprema experiencia de spa! 85 minutos

Renovacion Total

Lo ultimo en terapia antiestres de cuerpo y rostro. Combinando la antigua tecnica
Ayurverdica del tratamiento con aceite caliente con un relajante masaje de piedras
calientes, seguido de un facial de algas marinas que le proporcionara humectacion

profunda y proteccion inmediata. Despierte todos sus sentidos y salga totalmente
renovado. 85 minutos

Exclusivo para El

Usted puede elegir entre un masaje sueco relajante con aromaterapia o un tipo de
masaje mas firme y mas profundo que le ayudara a liberar la tension muscular cronica
derivada del estrés y ofrecerle una relajacion total. jAdemas, permitanos ofrecerle un
tratamiento facial enfocado al area de contorno de ojos que le ayudara a recuperarse
de las noches de cansancio e insomnio! 85 minutos

Experiencia Romance

Disfrute de una magnifica experiencia spa de luna de miel lado a lado con su pareja.

En la intimidad de nuestra suite de lujo para parejas recibira el Facial Europeo de algas
marinas, sequido de un relajante masaje de aromaterapia. Después, podrd relgjarse en
un momento de privacidad con champana y fresas. jLa mejor experiencia romantica
para usted y la persona que amal! 110 minutos
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FACIALES 3w

Repéchage Vita Cura Facial Reafirmante de 5 Fases

Lo dltimo en la ciencia de la belleza. Utiliza un peeling enzimatico para incrementar la
circulacion y reafirmar la piel madura y danada por el sol. Dos masajes faciales y una
mascarilla refrescante de espirulina con resultados probados de pentapeptidos que

reafirmaran y suavizaran la piel. Incluye masaje completo en manos y pies.
85 minutos

Repéchage Facial de 4 capas

Nuestro tratamiento anti-edad Premier al que la revista Cosmopolitan UK llamao “..el
mejor facial del Siglo...” capa sobre capa de algas marinas europeas para rejuvenecer,
tonificar y reafirmar la piel dramaticamente y a largo plazo. Dos masajes calmaran y
oxigenaran la piel para disfrutar después de una mascarilla refrescante de algas
marinas seguido de una mascarilla termica mineral. Proveera de un aspecto mas sano,
joven y con humectacion visible. También recibirds un masaje en manos y pies con
nuestra crema con anti-oxidantes Sea Spa. . 85 minutos

Repéchage Facial de Algas Marinas

Es el boleto exprés a una tez limpia y brillante. Un masaje relajante con nuestra multivi-
tamina C-Serum® es seguido por una mascarilla de algas marinas recien mezcladas.
Su efecto refrescante e hidratante ayuda a mejorar la apariencia del tono y la claridad
de la piel. Recomendado para hidratar todo tipo de pieles. Cada paso del facial es una
preparacion de dosis Unica que se usa en el momento de la aplicacion.

55 minutos
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FACIALES %’

Tratamiento facial bdsico de hidratacion, humectacion o control de brillo personalizado
para cada tipo de piel.

1. Seca: Dile adids a la piel seca con soluciones del Mar. Tratamiento facial que provee de
humectacion inmediata en un 100% y proteccion suprema.

2. Oleosa: Controla la grasa y ayuda a evitar el exceso de brillo en el rostro. Extracto de
hierba de limon y pepino dejan la piel fresca y limpia.

3. Mixta: ;Su piel es mixta con mejillas deshidratadas y frente, narizy menton con
grasa? Esta es la opcion para regular y dar balance optimo a su piel!

Especificamente disefiado para reducir la aparicion de las bolsas debajo de los ojos, las
ojeras y las lineas finas. Contiene los ultimos avances en los ingredientes de cuidado de
la piel y clinicamente probado por la accion de combatir los signos de la falta de sueno,
el envejecimiento y los danos ambientales. Asi que, si se esta recuperando de las fiestas,
el itinerario de vacaciones o del exceso de champagne... este es un tratamiento
garantizado para darle el aspecto que anhela - ojos luminosos y bien descansados.

85 minutos




TRATAMIENTOS
CORPORALLS

Envoltura Corporal a la Carta

Comienza con una exfoliacion sequido de una mascarilla corporal del sabor de su
eleccion que estimulara la circulacion y favorecerad la eliminacion de toxinas. Suaviza e
hidrata la piel dandole un sentido total de bienestar. Seleccione entre mascarilla de
Lavanda-Romero, Agave-Chia-Nopal-Amaranto y Copal-Sabila-Rosas. 55 minutos

Talasoterapia Tratamiento corporal de algas marinas

Comienza el viaje por mar con una exfoliacion de sales marinas seguida de una mas-
carilla corporal de algas que estimulard la circulacion y favorecera la eliminacion de
toxinas. Suaviza e hidrata la piel dandole un sentido total de bienestar. Despuées de
aplicar esta mascarilla sera envuelto y cubierto con una manta térmica para ayudar a
penetrar los nutrientes en su piel y luego se enjuagara en la ducha. 55 minutos

Frescura Marina envoltura corporal

Tratamiento corporal refrescante que combina el aceite de menta con las recien
cosechadas algas marinas para estimular, rejuvenecer y purificar la piel. Mejora la
circulacion, por lo que es un tratamiento ideal para los musculos con dolor, retencion de
agua y anti-celulitis. El tratamiento finaliza con una crema corporal de algas marinas
para hidratar y dar el toque final a su piel. Usted saldra con una sensacion fresca y

vigorizante. ; 55 minutos

Exfoliacion Corporal a la Carta

Disfrute a la carta su eleccion de exfoliante Lavanda-Romero, Champagne,
Agave-Chia-Nopal-Amaranto y Copal-Sdbila-Rosas para eliminar la piel aspera y
deshidratada, dejando su cuerpo suave, fresco y activo. Elimine la piel seca del crudo
invierno, con especial atencion a los codos, rodillas y pies. 25 minutos

Frescura Marina para pies

Vigorizar y revitalizar su cansancio, dolor o hinchazon de los pies y las piernas.
Disfrute de este tratamiento terapéutico creado con una mezcla especial de aceites
esenciales de menta de algas y seguido por un masaje de reflexologia podal para un
sentido de bienestar total del cuerpo. 45 minutos
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TERAPIA DE MASAJES

Masaje Sueco Relajante con Aromaterapia

Este suave masaje de cuerpo completo mejora la circulacion al concentrarse en los
musculos para eliminar el malestar y la tension causada por el estrés diario y
actividades. Este masaje combina el sentido del olfato utilizando extractos de aceites
puros esenciales para calmar los sentidos y aumentar la relajacion del sistema nervioso.

. &4 55min / 85min
Masaje de Tejido Profundo

Esta forma de masaje es mas firme y profunda que ayuda a liberar la tension
muscular cronica derivada de las actividades del ejercicio o para personas que
disfrutan de una técnica de presion firme del masagje. Ideal para cualquiera que tiene
un estilo de vida deportivo y activo. Mejora la circulacion y elimina toxinas.

55min / 85min

Masaje Terapéutico

Disfrute de un masaje de cuerpo completo con una combinacion de acupresion, reflex-
ologia, tejido profundo y técnicas de estiramiento para liberar el estrés fisico y mental.
Mejora la circulacion de la sangre, ayuda en el proceso de eliminacion de toxinas y
disminuye los dolores musculares. 85 minutos

Masaje de Piedras Calientes

La Terapia original de piedra, proporciona un profundo masaje nutritivo caliente que se
aplica con movimientos circulares suaves, redondos y calidos con piedras volcdnicas.
Las piedras calientes se colocan entre los dedos de los pies, a lo largo de su espina
dorsal y en los puntos de chakra centro de su cuerpo. Los aceites aromadticos preparan
tu cuerpo para recibir las piedras calientes en combinacion con movimientos largos y
suaves, reflexologia y la acupresion. La terapia caliente ayuda a la cicatrizacion rapida y
reparacion de tejidos, libera la tension profunda y trae alivio al dolor cronico.

85 minutos

Masaje de Espalda, Cuello y Hombros

Este masaje se centra en el cuello, hombros, espalda alta y baja, donde la mayoria de
las personas concentra el estrés y la tension. Con la combinacion de técnicas de masaje
profundo y de relajacion usted lograra el maximo beneficio en una cantidad minima.

30 minutos



TERAPIA DE MASAJES

Reflexologia de Pies %

Reflexologia utiliza los puntos de presion de los pies que corresponde a los organos
especificos del cuerpo para aliviar el estrés y liberar la energia bloqueada en todo el
cuerpo. La estimulacion adecuada de estos reflejos puede ayudar a muchos problemas
de salud de una manera natural. 30/50 min

Solo para Futuras Mamas

Un masaje relajante terapéeutico y profundamente orientando a las piernas y los pies, la
espalda baja, cuello y hombros. Usted querrd regresar por otro. Masajes en el primer
trimestre no se recomiendan. 55 minutos

Masaje de Piernas Cansadas

Las piernas y los pies con frecuencia son ignorados haciendo a un lado pequenas
punzadas y molestias. Este masaje proporciona los medios para aliviar estas tensiones
y revitalizar esta parte del cuerpo. Disfrute de una experiencia de elevacion con este
maravilloso masaje. . 30 /50min
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Horario de Spa: 9:00 am -7:00 pm
Por favor tome un momento para leer esta informacién importante:

-Le pedimos que informe a su terapeuta de cualquier condicion tales como la
presion arterial alta, arritmia cardiaca, embarazo o cualquier otra condicion
médica. El spa no es responsable de incidentes personales relacionados con la
salud.

-Por favor, tenga en cuenta que el alivio de la tension o estrés muscular puede
requerir mas de una sesion de masaje.

Al llegar tarde se le reducira el tiempo de su servicio. Como una cortesia al
siguiente invitado, su tratamiento finalizara en el momento previsto
inicialmente.

‘Todos los precios estan en pesos con [IVA incluido.

-Por favor, denos 8 horas de aviso antes de la cancelacion o reprogramacion de
su cita, de lo contrario serd cargado a su cuenta como “no asistio” con el 100% del
costo de tratamiento.

‘Todos los precios estan sujetos a cambio sin  previo aQviso.
-El spa esta disenado para que nuestros huéspedes adultos lo disfruten. Para
recibir un tratamiento, los huéspedes deben ser mayores de 18 anos.
:Se recomienda no llevar joyas antes de recibir un tratamiento. El spa no es
responsable por la pérdida, robo o destruccion de pertenencias personales.
-Los certificados de regalo estan disponibles para todos los servicios.

Tel: 842 112 2799
envero.spa@lacasonadelbanco.com.mx
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